
Name:___________________  Class:_________________ 
FLAG FOOTBALL PLAYBOOK 

Directions:  You are to create a flag football playbook.  The playbook will consist of 5 different plays involving a 
team of 6 or 7.  The center can be involved in running patterns after the snap.  You will be graded based upon the 
following rubric.  Please attach this page as the cover page to your playbook.  BE CREATIVE!!! 
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Neatness  The playbook is 
handed in with the 
cover page 
attached.  Writing 
is typed and 
diagrams are done 
on the computer. 
  

The playbook is 
handed in with the 
cover page 
attached.  Writing 
is typed and 
diagrams are done 
free hand using a 
ruler. 
  

The playbook is 
handed in with no 
cover page 
attached.  Writing 
is typed and 
diagrams are done 
free hand using a 
ruler. 
  

The playbook is 
handed in with no 
cover page 
attached.  Writing 
is handwritten and 
diagrams are done 
free hand. 
  

Complexity  5 players on 
offense are doing 5 
different patterns. 
Using patterns 
from class and 
new patterns. 
Incorporating a 
running back with 
the receivers. 
(Quarterback will 
not run) 
  

5 players on 
offense are doing 4 
different patterns. 
Using patterns 
from class and new 
patterns. 
(Quarterback will 
not run) 
  

5 players on 
offense are doing 3 
different patterns. 
Only using 
patterns from 
class. (Quarterback 
will not run) 
  

5 players on 
offense are doing 2 
different patterns. 
Only using 
patterns from 
class. (Quarterback 
will not run) 

Explanations  Explains in detail 
which pattern each 
player is running. 
Explains how this 
play can trick the 
defense. Also 
includes when this 
play is to be used. 
  

Explains in detail 
which pattern each 
player is running. 
Explains how this 
play can trick the 
defense. 
  

Briefly explains 
which pattern each 
player is running. 
Explains how this 
play can trick the 
defense. 
  

Briefly explains 
which pattern each 
player is running.  
  

  
 


